STUDIO DI CARLO
INFERMIERISTICO MARNONI
ASSOCIATO ROMEO

"1l monitoraggio del paziente e il riconoscimento delle

alterazioni elettrocardiografiche™
Cod. DMR 10INFOO1

PRESENTAZIONE DEL CORSO

Il corso é destinato in particolare ad infermieri che operano in contesti di base, residenziali e territoriali che intendono
sviluppare o rafforzare competenze nella gestione di pazienti instabili o che necessitano di monitoraggio

elettrocardiografico

L'effettuazione di un elettrocardiogramma e soprattutto il monitoraggio del paziente non puo
essere considerata attivita meramente esecutiva dell’infermiere che consiste nel semplice
posizionamento di elettrodi sul corpo di una persona.

L’'infermiere che esegue un elettrocardiogramma o che assiste un paziente con monitoraggio
deve possedere, invece, conoscenze relative all’elettrofisiologia e all’elettrocardiografia e
abilita nel sapere interpretare i principali e piu importanti elementi clinici che emergono da un
tracciato.

Queste competenze permettono all'infermiere di gestire in sicurezza aspetti critici relativi al
monitoraggio del paziente e lo supportano in scelte decisionali nelle situazioni di urgenza-

emergenza.
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OBIETTIVI FORMATIVI

Al termine del corso i partecipanti saranno in grado di:

conoscere elementi di anatomia e fisiologia delle vie di conduzione cardiaca

riconoscere un tracciato ECG normale

riconoscere le principali alterazioni ECG

gestire il monitoraggio cardiaco del paziente

METODOLOGIE DIDATTICHE

| contenuti del corso verranno trattati attraverso lezioni con discussione e dimostrazioni

DESTINATARI

infermieri

DURATA
8.30-13.00

DOCENTI
ELENA BONORA, infermiera, Blocco Operatorio di Cardiochirurgia, Istituto Clinico Humanitas,
Rozzano (MI)

All’evento sono stati pre assegnati 4 Crediti Formativi.
L’'attestato verra rilasciato a tutti coloro che parteciperanno al 90% del totale delle ore

previste.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E SEDE DEL CORSO:

Studio Infermieristico Associato Di Carlo Marnoni Romeo
Vicolo Corridoni, 12

20025 Legnano (MI) tel 0331/804259 fax 0331/597394

www.studioinfermieristicodmr.it
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PROGRAMMA DEL CORSO (provvisorio)

16 aprile 2010

8.30 - 8.45 Presentazione degli obiettivi del corso

8.45 - 9.00 Cenni di anatomia e elettrofisiologia delle vie di conduzione cardiaca

9.00 - 9.15 Ambiti e contenuti del monitoraggio del paziente

9.15 -10.30 Analisi e riconoscimento di un tracciato ECG normale. Esercizio di
lettura

10.30 — 10.50 coffee break

10.50 - 12.00 Studio delle principali alterazioni elettrocardiografiche
12.00 — 12.50 Il riconoscimento delle principali alterazioni elettrocardiografiche.
Esercizio di lettura e discussione

12.50 — 13.00 Test di apprendimento e gradimento ECM
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